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INTRODUCTION

Ce rapport d'activité concerne la période du 1er avril 2023 au 31 mars 2024. Il présente

une vue d'ensemble des activités qui se sont déroulées pendant la période couverte

par l’année fiscale de l’organisme. Dorénavant, les prochains rapports annuels suivront

l'année calendaire, c'est-à-dire de janvier à décembre.

AVRIL 2023 - MARS 2024 EN CHIFFRE

1 distribution de plantes à fleurs

3 collaborations liées à des projets de recherche sur les îlots de chaleur urbains, les

chauves-souris et les papillons

7 corvées de nettoyage au Champ avec divers acteurs

12 rencontres du conseil d’administration (1/mois)

7 rencontres de cogestion avec l’arrondissement du Plateau-Mont-Royal (env. 1/mois)

0 séance d’arrachage de l'herbe à poux étant donné sa très faible présence

7 tentes au minimum non autorisées sur le site

7 752 abonnés Facebook

1336 abonnés Instagram

Note: Dans l’ensemble du document, l'utilisation du genre masculin a été adoptée afin

de faciliter la lecture et n'a aucune intention discriminatoire.
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L’ÉQUIPE 2023-2024

Au début de l’été 2023, le départ de deux membres (Maya Favreau, Christelle Fournier)

et la fin des mandats de quatre autres membres (Émile Boisseau-Bouvier, Bastien

Boucherat, Sarah Hamel, Joshua Wolfe) ont nécessité de nouvelles élections au sein du

conseil d’administration (CA) des ACDP. Lors de l’assemblée générale annuelle du 23

août, de nouvelles candidatures ont été proposées (Raphaëlle Aubin, Sonia Boury, Kiho

Hazelton-Cook). Les mandats des membres du CA se présentant de nouveau ont été

renouvelés et les candidatures pour rejoindre l'équipe du CA ont été acceptées à

l'unanimité. En juin 2023, le contrat de la personne à la coordination, Sugir Selliah, a

été renouvelé sous le soutien financier de notre partenaire l'arrondissement du

Plateau-Mont-Royal. Au total, fin 2023, l’équipe comptait neuf membres, incluant la

coordonnatrice.
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COLLABORATION

Nous avons poursuivi nos activités et collaborations avec de nombreux acteurs jusqu’à

la fin de l’année. C’est avec grand plaisir que nous remercions chacun d’eux :

- Face à la nature urbaine (UrbaNature)

- Travailleurs de Temps Libre

- Élise Bergeron et son équipe d’artistes

- Nouveaux voisins

- Services des grands parcs - Ville de Montréal (Josianne l'Hereault)

- Service de l'environnement - Ville de Montréal (Véronique Brissette)

- École d'urbanisme et d'architecture de paysage de l’Université de Montréal

(Nicole Valois)

- Association des Guides Shinrin Yoku (Bernadette Rey et Karine Cloutier)

- Mycélium Remédium Mycotech (Geoffroy Renaud)

- Ubisoft

- Ernst & Young

- Jour de la Terre et Frank and Oak

- Les chercheures de l’Université Concordia (Amy Poteete, Emma Despland,

Rebecca Tittler, Karen Fisher Favret)

- Atelier Zébulon Perron

- La Falaise St-Jacques

- Technoparc Montréal

- Mobilisation 6600 Parc-Nature MHM

- Coeur d’épinette (Paule Mackrous)

- Plein Milieu

- TOUS nos membres et les citoyens bénévoles
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PRÉSENCE DES TENTES : conséquences sévères

Au cours de l'année, parmi les problématiques que nous avons eu à gérer, celle qui a le

plus lourdement impacté le Champ, et par conséquent les ACDP, a été celle de la

présence de tentes. Bien qu'extrêmement sensible à la cause des personnes en

situation d’itinérance, l’ampleur de la situation en 2023 a bouleversé la chaîne des

actions habituelles entre les ACDP, les travailleurs sociaux et l’arrondissement. Cette

présence pendant plusieurs mois a surtout mis à mal la mission première des ACDP, qui

est avant tout d'assurer la pérennité du Champ en tant que réserve de biodiversité

veillant à minimiser le piétinement ou les dépôts sauvages. Avec sa riche diversité

biologique en surface, le Champ constitue l'un des réservoirs de biodiversité de

Montréal, et le plus riche en termes de rapport espèces-superficie de l'arrondissement.

À ce titre, le site a obtenu le statut particulier d'espace naturel protégé et a fait l'objet

d'un changement de zonage.

Souvent négligé, le sol du Champ représente pourtant un écosystème à part entière,

abritant tout au long de l'année une abondance d'organismes en perpétuelle évolution,

dont les occupants vont du permanent au temporaire, de l'actif au dormant, du visible

à l'invisible. Dans cet écosystème foisonnant de vie, une grande partie de la biodiversité

est invisible aux regards des visiteurs, notamment en raison de leur taille minuscule (ex.

les microorganismes) ou encore de part leur mode de vie différent du nôtre (ex. les

chauves-souris). Quant aux organismes visibles, ils sont aussi abondants que diversifiés.

Par exemple, le Bioblitz collectif réalisé en 2017 a montré qu'il y avait plus de 423

espèces composées de plantes, d'insectes, d'oiseaux et de mammifères. Lors de ce

même événement, nous avons également identifié la présence d'une faune nettement

plus petite que celle mentionnée ci-dessus, appartenant à une diversité de groupes tels

que les annélides (vers de terre), les arachnides (araignées), les crustacés (cloportes),

les mollusques (escargots), les myriapodes (mille-pattes) et les champignons. En outre,

des études scientifiques ont montré que la présence dans le sol de micro-organismes

encore plus petits, imperceptibles à l'œil nu, est plus élevée et plus diversifiée que ceux

qui sont visibles. Ce groupe comprend les bactéries, les archées et les champignons. En

effet, selon les chercheurs de l'INRAE1, un gramme de sol contient un milliard de

bactéries, allant de cent mille à un million d'espèces différentes. On l'aura compris, le
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piétinement excessif n'est pas un geste anodin, il contribue à la destruction des

habitats naturels.

Bien que leur contribution soit complexe à quantifier, les espaces informels tels que le

Champ apportent de nombreux bienfaits à chacun d'entre nous et à la collectivité.

Au-delà de son rôle de tribune et de laboratoire pour de multiples disciplines, de

l'éducation culturelle et artistique à l'éducation scientifique, environnementale et

éco-citoyenne, ce joyau de verdure joue de nombreux rôles essentiels dans

l'environnement urbain pour les humains : poumon local, îlot de fraîcheur luttant

contre le réchauffement climatique, évasion instantanée vers une sérénité et

thérapeute nature, omniprésence et gratuité universelle. Quel privilège d'avoir ce

trésor de vie au cœur de l'arrondissement, et plus particulièrement au Mile-End !

Cependant, cette inestimable merveille n’a ni voix ni défense pour faire valoir ses droits

lorsqu’il y a de l’abus ou que sa survie est menacée par l’exploitation, les incivilités ou la

détresse humaine. Il est du devoir de tous les acteurs de veiller sur eux, tant de près

(les voisins immédiats) que de loin (les citadins).

Ainsi, comme par le passé, les ACDP continuent à sensibiliser chacun sur le fait de

laisser l’installation de tentes est un enjeu réel et sérieux. La mission demeure de

préserver la nature sauvage sur cette superficie étroite et fragile qu’est le Champ, et

non de pallier, sans sanitaires ou autres commodités, aux conditions de personnes

vulnérables.

En prévision du maintien d'une bonne communication avec notre cogestionnaire et

d'une éventuelle aggravation de la situation, une résolution a été adoptée par le CA des

ACDP et présentée à l’ensemble des partenaires impliqués dans cet enjeux. Elle se

résume comme suit : Quoique profondément sensibles à la problématique des

personnes en situation d'itinérance en ville, notre objectif premier est de sauvegarder la

biodiversité et l'habitat sauvage du Champ. Notre deuxième objectif est de permettre

une utilisation sereine pour tous les gens. Le site ne dispose d'aucun aménagement

permettant d’héberger des humains, notamment aucune installation sanitaire. Par

conséquent, nous estimons que le Champ n'est pas un lieu propice aux campements,

quelle que soit la saison.

Reconnaissant l'ampleur de cette situation dans la ville et de la complexité de sa

gestion, le Champ et sa communauté ont fait face à certaines conséquences au cours

de cette année. Ce qui suit est un résumé des événements autour de ce dossier :
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La destruction de la végétation et le double piétinement intensif ont commencé dès le

début de l'année 2023. D'une part, en raison de l'installation de personnes en situation

d’itinérance et, d'autre part, de l'intervention radicale avec des machines lourdes par le

cogestionnaire pour retirer les effets résiduels du campement. Durant l’été, il y a la

destruction de la végétation par l'entreposage d'effets personnels et le piétinement

abusif. Cette pratique a demandé la mobilisation d'un groupe de six volontaires, qui ont

consacré collectivement plus de deux heures et demie pour l'enlèvement manuel des

objets entreposés dont certains en putréfaction. À la fin, les participants étaient

épuisés par l'effort physique et psychologique intense qu'ils ont fourni. Dix jours après

cette corvée: un homme en situation d'itinérance a été tué durant la nuit. La saison est

occupée par une série de quatre tentes non autorisées qui a engendré à la fois la

destruction de la végétation accompagnée de multiples usages inappropriés. En effet,

hormis la multiplication des sentiers tertiaires, de nombreux objets ont été retrouvés à

proximité des tentes, dont du mobilier ou encore du papier hygiénique souillé.

D’ailleurs, la plus grande de ces tentes est restée sur place pendant cinq mois. À la

demande des ACDP, la tente a été démantelée le 21 février 2024 par l’équipe de

l’arrondissement.

Les ACDP ne sont pas mandatés pour aborder la problématique d’itinérance et saluent

la volonté du cogestionnaire du Plateau Mont-Royal de prendre en main la situation.

Toutefois, les ACDP ont le sentiment qu'en dépit des efforts substantiels déployés,

notamment pour co-construire des stratégies de gestion découlant de ce problème,

l'enjeu s'est aggravé au cours de l'année 2023. Par ailleurs, rappelons que si la majorité

des espaces verts en ville ont surtout une vocation de loisirs, le Champ lui est reconnu

pour sa riche biodiversité et est un espace protégé. Il est donc urgent d'anticiper des

solutions pour éviter que le Champ ne soit victime à répétition de cette problématique

et qu’il ne soit plus identifié comme un lieu toléré pour l’installation des tentes. Les

ACDP insistent de nouveau sur la nécessité de veiller à une rapide et fluide

communication ainsi que l'intégration des acteurs compétents et concernés lors de

l'élaboration du processus de décision et d'intervention, en particulier l’organisme

spécialisé en itinérance. Comme à l’habitude, les ACDP sont prêts à s'engager

pleinement à collaborer pour améliorer la situation.
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La première des quatre tentes non autorisées installées depuis fin septembre 2023 persistant en

janvier 2024

1

1 Institut national de recherche pour l'agriculture, l'alimentation et l'environnement
(https://www.inrae.fr/actualites/richesses-insoupconnees-du-sol)
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BILAN DES ACTIVITÉS ENTRE AVRIL 2023 ET MARS 2024

Date ou période Nom des initiatives

20 avril 2023 Corvée de nettoyage collectif avec Jour de la Terre + Frank and
Oak

21 avril Corvée de nettoyage Ubisoft

27 avril Corvée de nettoyage Ernst & Young

27 mai Distribution des végétaux, de compost et de paillis

12 juillet Corvée de nettoyage citoyenne

18 juillet Bain de nature et du vivant

20 juillet Corvée de nettoyage des travailleurs de Temps Libre

20 juillet Marche des chauves-souris

5 août Atelier artistique végétal multisensoriel et atelier de
méditation

16 août Bain de nature et du vivant

23 août Assemblée générale annuelle

23 août Méditation sous la canopée

6 septembre Promenade arboricole pour enfants

23 septembre Bain de nature et du vivant

30 septembre Promenade - écriture de nature

28 octobre Corvée déguisée

23 janvier 2024 Exposition sur les espaces verts (extra)ordinaires à Montréal

25 février Atelier Aquarelle et marche en forêt

12 mars Panel et atelier sur l’agentivité dans les espaces verts urbains

29 mars Première corvée collective de l’année 2024 (avec l’atelier
Zébulon Perron)
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Depuis avril 2023, les ACDP ont continué à maintenir leur engagement envers la

communauté en offrant une variété d'activités qui sont en adéquation à leur mission.

Ce rapport dévoile ces initiatives, structurées autour de sept principaux thèmes :

1. COGESTION

Une rencontre mensuelle s’est poursuivie entre les deux parties afin d'atteindre les

objectifs communs et poursuivre le mandat fixé dans l’entente de cogestion avec

l’arrondissement du Plateau-Mont-Royal (PMR). Ce qui représente une rencontre de

cogestion par mois, sauf au mois d'août. Quant aux thèmes abordés, ceux-ci étaient

principalement les dispositifs de communication et de sensibilisation liés au processus

de décontamination, l'aménagement du Champ après la décontamination et le projet

des panneaux d’information sur le Champ. En général, les réunions se sont très bien

déroulées. Ainsi, si les échanges avec l'équipe PMR sont habituellement harmonieux,

au cours de l'automne, la cogestion de certains dossiers a été plus tendue, surtout les

questions liées aux personnes en situation d'itinérance ou certaines activités provenant

du voisinage du site ayant perturbées la biodiversité (en particulier, la construction des

immeubles à proximité des arbres dans la propriété du Champ des Possibles, le

déroulement des évènements festifs à la périphérie du site). Malgré le dévouement et

les soins apportés au Champ des Possibles, ce joyau de verdure du quartier n'a pas été

épargné par les diverses pressions urbaines. Cependant, nous avons bon espoir de

pouvoir améliorer cet aspect au cours de l'année à venir.

Les principaux thèmes abordés à ces rencontres sont : les activités de communication

et de sensibilisation en lien avec le processus de décontamination, l’aménagement du

site post-décontamination et les panneaux d’information sur le Champ.
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Rencontre de cogestion (septembre 2023)

2. PLAN DE RÉAMÉNAGEMENT (POST-DÉCONTAMINATION)

En 2023, grâce aux séances collaboratives citoyennes, au comité de réaménagement et

aux membres du CA les grandes lignes du plan de réaménagement ont été dessinées.

Par exemple: aucun éclairage, des blocs de pierre en guise de mobiliers, etc. (voir la

figure ci-dessous). Toutefois, certains éléments demeuraient encore à déterminer

(nature et dimensions des sentiers). En ce qui concerne ce point, plusieurs questions et

préoccupations ont été soulevées. Durant l’été et l’automne, étant donné que le dossier

décontamination du sol a connu peu d’avancement auprès du Ministère de

l’Environnement, de la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des

Parcs (MELCCFP) et que, dans l'intervalle, un certain nombre d'autres problématiques,
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se sont imposées et ont nécessité une attention considérable, les ACDP ont dû

particulièrement se focaliser sur ces derniers. Néanmoins, afin de poursuivre

l'élaboration du plan de réaménagement et de répondre à certaines questions

soulevées, notamment en ce qui concerne les sentiers, avec l’aide de plusieurs

collaborateurs pour bénéficier de leur expertise à titre d'architectes paysagistes, dont

l’École d'urbanisme et d'architecture de paysage de l’Université de Montréal, Nouveaux

voisins et le Service des grands parcs. Les pistes de solutions et les idées proposées par

ces collaborateurs seront étudiées en profondeur lors de la reprise de ce processus. À

l’occurrence, le processus d'élaboration et de peaufinage du plan de réaménagement

devrait poursuivre au cours de l’année 2024.

Bien qu'il soit appréciable de ne pas avoir de pollution visuelle supplémentaire sur le

site, ces dernières années, les Amis ont constaté que l'absence de panneaux informatifs

a conduit à une série de réactions de la part des usagers susceptibles de compromettre

la valeur du Champ, allant de sa pleine appréciation à sa dégradation. Les panneaux ont

donc été conçus pour répondre à la fois à ces préoccupations ainsi qu’aux trois grands

objectifs suivants : 1) fournir des informations générales sur le Champ et les Amis, 2)

sensibiliser à la contamination du site, au processus de décontamination et au projet

d’aménagement à venir, 3) inviter les usagers à veiller collectivement à la préservation

de l’état sauvage du Champ en adoptant de bonnes pratiques. Une fois le contenu des

panneaux finalisé, l'étape suivante consistait à se focaliser sur l'aspect visuel. Celui-ci a

d'ailleurs été entièrement revu et une ébauche a été envoyée à l'équipe de

communication de PMR. Une première version finale des panneaux devrait être prête

pour l’impression une fois que le comité responsable de la sensibilisation au sujet de la

décontamination et des panneaux de signalisation aura répondu aux commentaires de

l'équipe de communication.
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Le résumé du plan de réaménagement en cours

3. PLAN DE REVITALISATION

Dans le cadre du plan à court terme de revitalisation et de prévention à la destruction

de l’habitat du site, qui sert de refuge, les ACDP ont identifié comme priorité la zone à

la frontière de l'Entrepôt 77 située près de l’entrée de la rue Bernard. En effet, cette

partie du Champ a été préalablement considérée comme dégradée en raison d'un

piétinement abusif et d'un usage inapproprié. Le but visé était de végétaliser à nouveau

la zone à l'aide de l’ensemencement de plantes herbacées principalement, ainsi qu'à

construire une double barrière à la frontière pour protéger la végétation en croissance,

l'une artistique du côté de l'Entrepôt 77 et l'autre végétale du côté du Champ des

Possibles. Cette opération était prévue pour la fin de l'été/automne. Cependant, ce

projet a été reconduit au printemps 2024 en raison de plusieurs facteurs, dont la

mobilisation des matériaux nécessaires à sa mise en place (ex. une clôture rigide en

guise de protection aux plantes en croissance), l'incertitude quant à la viabilité du

13



projet pendant l'hiver et le manque de consensus parmi nos proches collaborateurs

autour de cette initiative.

Le sol dégradé en raison de l’usage inapproprié tel que l’utilisation d’entrée pour l'activité avoisinante

(Fin du printemps 2023)

4. ENTRETIEN ÉCOLOGIQUE

Tel que souhaité l’année dernière, les efforts d'entretien écologique du site se sont

intensifiés durant cette partie de l’année.

4.1.a. La corvée collective en 2023

Au total, six corvées de nettoyage ont été menées en 2023, rassemblant plus de 80

bénévoles enthousiastes : trois au début du printemps, deux en été et une en automne.

La séance la plus ludique et conviviale a sans doute été celle organisée juste avant

l’Halloween puisque le groupe s'est déguisé. Parallèlement à ces corvées, des activités

de contrôle des espèces et des corvées faites par des membres du groupe

Dîners-St-Louis ont eu lieu un jeudi sur deux. La quantité de déchets ramassés lors de
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chaque opération de nettoyage était considérable, soulignant ainsi l'importance de la

sensibilisation et de la nécessité de prendre soin du site, de façon continue.

La corvée déguisée

(28 octobre 2023)

4.1.b. Première corvée collective de l’année 2024

La première corvée de nettoyage de printemps de l'année 2024 a eu lieu le 29 mars.

Plus d'une douzaine de personnes de tous âges ont répondu à l'appel, dont Marie

Sterlin, conseillère du Mile End, et deux membres du personnel de Zébulon-Perron, une

firme de design située près du Champ. Collectivement, le groupe a récolté les déchets

éparpillés sur le site depuis la fonte des neiges. Cette initiative a été particulièrement

fructueuse pour nettoyer le site et lui redonner son aspect « sauvage ».

De plus, Chantal Bellefeuille, une étudiante en journalisme de l’Université Concordia, a

saisi l'occasion pour écrire un article sur le Champ. Cet article permettra d’attirer
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l’attention d’un plus large public quant à l'importance de la préservation de cet espace

naturel et d'encourager la participation à des actions similaires à l'avenir.

Des déchets de toutes tailles ramassés lors de la corvée printanière 2024 (29 mars)

4.2. Les Dîners-St-Louis : les activités de gestion des espèces envahissantes et des

corvées

Comme espéré, ACDP s'est investi pour offrir une expérience plus riche de reconnexion

au Champ des Possibles pour les jeunes de l'organisation en les rencontrant lorsqu'ils

visitent le site et ceci afin de leur présenter les caractéristiques uniques de cet espace.

Ainsi, c’est non seulement l’occasion de souligner les bénéfices mutuels entre les

jeunes et la biodiversité, mais également de mettre en évidence la valeur de leurs

gestes sur le site. Cette année constitue la sixième année consécutive d'étroite

collaboration.

4.3. Plantes envahissantes : Identification et élaboration d’une stratégie de gestion

Comme la stratégie de gestion des plantes envahissantes est directement liée à la

décontamination et à la revitalisation des zones concernées, les Amis ont préféré
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attendre la décision du Ministère de l’Environnement, de la Lutte contre les

changements climatiques, de la Faune et des Parcs (MELCCFP), afin de ne pas

augmenter la gravité de la situation. Il y a eu donc peu de progrès dans ce dossier pour

cette année, à l'exception du fait que ACDP, en collaboration avec les jeunes de

Dîners-St-Louis, ont convenu de focaliser leurs efforts sur l’arrachage des liserons des

champs (Convolvulus arvensis) le long du sentier principal menant vers l’entrée de la

rue Bernard. L’activité d’arrachage collectif de l’herbe à poux n'a pas eu lieu car, selon la

personne chargée de cette activité, l’herbe à poux était jugée très peu présente sur le

site.

5. MISE EN VALEUR DE LA BIODIVERSITÉ URBAINE

Cette saison, ACDP a visé à créer différents dispositifs, à la fois de sensibilisation et

expérientiel, permettant à sa communauté de se reconnecter avec la nature urbaine

pour l’apprécier ou se l'approprier avec conscience et d'en prendre le plus grand soin.

Le programme a donc été orienté vers des activités accessibles à un large éventail de

public permettant l’exploration, tant sur le plan physique que psychologique, par l’éveil

des sens ou encore, par la stimulation de l'imagination.

5.1.1. Méditation sous la canopée, Promenade arboricole pour enfants et

promenade-écriture de nature

Ces trois ateliers visaient à une connexion différente avec la nature, tout en respectant

la philosophie de Champ. À la fin de chaque session, les participants sont invités à

partager collectivement leurs réflexions et leurs ressentis autour d'une légère collation

et d'une tisane. Souvent, les participants sont curieux d'en savoir plus sur le Champ.

Cette année, l'organisateur précise que les inscriptions étaient généralement complètes

(un maximum de 20 personnes) ou avec une liste d'attente. Néanmoins, au jour des

événements deux tiers des personnes inscrites se sont présentées. Par conséquent, les

ACDP réfléchissent à une façon de maximiser la participation à de telles activités lors de

la saison 2024 afin d’en faire profiter le plus grand nombre de personnes.
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La séance de promenade- écriture en nature

(30 septembre 2023)

5.1.2. Atelier artistique végétal multisensoriel

Après avoir été en immersion étroite avec les espèces végétales du Champ des

Possibles pendant deux semaines de résidence de création, le 5 août, Elise Bergeron a

présenté le résultat de ce projet comme performance artistique et multidisciplinaire

sous le libellé Annedda. L’objectif était de s'imprégner de l’esprit de ce lieu informel et

de dialoguer avec le monde végétal afin de parvenir à interpréter sa beauté et son

vocabulaire à travers divers dispositifs artistiques comprenant la chorégraphique, les

sons et le visuel. Sa prestation de quatre heures, où se sont mêlés danse, musique,

herboristerie, méditation, sculpture et réalisations artistiques a éveillé avec succès les

multiples sens des auditeurs. Durant cet après-midi-là, ce sont au moins 80 usagers qui
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ont été séduits par cette performance. Vers la fin de la représentation, le public réunis

sous les grands peupliers ne semblait pas être le seul à être envoûté par le spectacle,

on aurait dit que la nature s'était figée pour se laisser transporter par ce moment

magique et harmonieux avec l’art et le public.

Dans la même veine, il y avait également l’événement Natureza EnChantée dans le

Champ, une activité organisée par l'arrondissement. Cette performance masquée et

accompagnée de percussions, initiée par notre cogestionnaire dans le cadre de la

programmation estivale, est inspirée de la mythologie traditionnelle caribéenne

associée à la nature. Le 15 août en fin d’après-midi, la performance déambulatoire,

d’une durée d’une heure et demie, a attiré environ 25 personnes, en plus des passants

qui suivaient d'un œil intéressé et discret. Les ACDP seraient ravis d'accueillir

d'avantages événements de ce genre en 2024.

La fin de la prestation de quatre heures (5 août 2023)

19



5.2. Animation scientifique et sensibilisation sur les chauves-souris

Découvrir et sauvegarder la biodiversité urbaine, c'est également penser à des

créatures nocturnes qui s’observent de loin, comme les chauves-souris qui se réfugient

dans le Champ des Possibles. En collaboration avec Face à la nature urbaine (F.N.U.), La

marche des chauves-souris, un projet de recherche et d'engagement communautaire,

impliquant plusieurs partenaires incluant l'Université Concordia et l'Université McGill, a

été initié sur les chauves-souris. Cette promenade d'observation de ces mammifères

volants a eu lieu en juillet au Champ des Possibles. En effet, dès le crépuscule, plus

d’une trentaine de curieux de tout âge ont eu l'opportunité de s'émerveiller devant le

passage des chauves-souris et leurs écholocations captées en temps réel grâce à une

application mobile.

Réunion en groupe pour l'observation des chauves- souris (20 juillet 2023)
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Toujours en collaboration avec F.N.U, dans le cadre de la recherche sur le

développement de méthodes innovatrices et accessibles pour mesurer les services

écosystémiques, nous avons été amenés à collaborer à l'étude de la biodiversité des

espaces informels en milieu urbain cette fois sur la présence et la distribution des

espèces de papillons dans le Champ. La communauté du Champ a donc été invitée à

prendre des photos de papillons lors de ses promenades afin d'alimenter la base de

données iNaturalist à l'aide de codes QR.

5.3. Exposition à défendre : les espaces verts (extra)ordinaire à Montréal

Le 23 janvier, aux côtés de trois autres groupes de citoyens et d'activistes engagés dans

la préservation des friches urbaines en tant que biens communs publics, les ACDP ont

été invités à contribuer à une exposition organisée par une équipe de chercheurs

interdisciplinaires de l'Université Concordia, dont Amy Poteete et Carly Ziter, avec qui ils

ont déjà collaboré par le passé. L'objectif de l'événement était d'explorer des solutions

collectives pour améliorer la biodiversité, l'inclusion sociale, l'éducation à la nature et la

résilience climatique dans ces zones.

L'événement a eu lieu au 4th Space de l'Université Concordia. Cette journée était

adaptée à tous les âges et comprenait non seulement une exposition, mais aussi

diverses activités telles qu'une projection vidéo, un atelier sur l'utilisation des outils de

science citoyenne, un kiosque proposant des activités interactives et une table ronde

réunissant ces groupes communautaires. Au total, plus de 300 personnes ont participé

à cette initiative.

La session de discussion avec un panel d'acteurs impliqués dans la préservation des friches urbaines,

dont un membre des Amis (23 janvier 2023)
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5.4. Colloque sur l’agentivité dans les espaces verts urbains

Un atelier et une table ronde sur le thème de l'agentivité dans les espaces verts

urbains se sont déroulés dans le cadre du colloque «Hope and Agency in Uncertain

Times» organisé par le Centre de recherche Loyola sur la durabilité de l'Université

Concordia, le 12 mars 2024. Les Amis, invités parmi les différents partenaires

communautaires qui travaillent à la préservation et à la sensibilisation à la valeur des

espaces verts informels à Montréal, ont collaboré à cette table ronde pour contribuer à

la réflexion collective sur la façon de continuer à travailler ensemble sur des enjeux

communs. En soirée, afin de renforcer les liens entre les communautés civique et

académique, un atelier s’en est suivi sur le même thème avec l’équipe de Valorisation

des espaces verts urbains (Valuing Urban Green Spaces) de l'Université Concordia.

Cette initiative stimulante a permis d'approfondir la réflexion sur l'importance des

espaces verts urbains et sur les actions à mener pour les préserver et les valoriser au

sein de notre communauté.

Peut-on rêver que cette première édition devienne un événement annuel, un forum

d'idées et de réflexion réunissant des acteurs de la communauté, du monde

académique et peut-être même des pouvoirs publics ?

La brochure comprenant les espèces de papillons communs observés à Montréal et la visite d’un papillon

à la table (20 juillet 2023)
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5.5. Collaboration au projet de recherche sur les îlots de chaleur urbain

En ce qui concerne le projet de recherche sur les îlots de chaleur et le rôle des espaces

verts « informels », le Champ des Possibles a été choisi comme l’un des quatre espaces

verts de Montréal à étudier. Ainsi, pour la deuxième année consécutive, la professeure

Carly Ziter de l’Université Concordia a installé huit capteurs dans le Champ pour

approfondir la recherche. Les résultats de l'étude devraient être communiqués une fois

les analyses terminées, c.-à-d., probablement cet hiver ou au printemps 2024.

L'emplacement des huit capteurs au Champ (15 juin, 2023)

5.6. Bain de nature et du vivant

Le Shinrin Yoku est une pratique thérapeutique reconnue par le système de santé

japonais pour le traitement d'une série de troubles, tant physiques que psychologiques,

allant du surmenage et de l'autisme à la ménopause et aux maladies cardiovasculaires.

Grâce à la collaboration avec l’Association des Guides Shinrin Yoku, la communauté du

Champ des Possibles a pu vivre ces expériences d’immersion avec le vivant et la nature

urbaine d’une manière renouvelée et unique. En effet, les ACDP ont pu mettre à la

disposition trois séances de Shinrin Yoku ou sylvothérapie au Champ des Possibles de
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façon abordable avec des guides certifiées. Malgré l'enthousiasme initial, le nombre de

participants a souvent été inférieur à celui prévu. Une des raisons principales en était

les conditions météorologiques moins favorables pour de tels “bains de nature

anti-stress”. Même si le report des séances a compliqué la gestion du calendrier, la

majorité des participants ont découvert une activité convaincante et bien plus

intéressante qu’ils ne l’auraient imaginé.

Séance de Shinrin Yoku (16 août, 2023)

6. ANIMATION, MÉDIATION ET SENSIBILISATION

6.1. Distribution des végétaux à Mile-End

Pour la sixième année consécutive, les ACDP ont eu le plaisir de réaliser la distribution

des végétaux (majoritairement vivaces et indigènes), du paillis et du compost au nom

de l’Arrondissement. Ainsi, cette année plus de 600 résidents du Plateau-Mont-Royal

ont pu bénéficier de ce service.

Cette journée a été un franc succès grâce à nos précieux et dévoués bénévoles. Les

ACDP ont saisi l'occasion pour présenter leurs missions, faire rayonner le Champ des

Possibles aux nouveaux résidents et répondre aux questions des résidents actuels

comme des curieux.
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La distribution des végétaux à Mile-End sur la rue St-Viateur (27 mai 2023)

6.2. Atelier Aquarelle et marche en «forêt»

Le dessin est loin d'être une forme d'expression neutre. En effet, cette pratique

artistique est porteuse de nombreux sens selon la personne qui s'y adonne. Au-delà de

son aspect esthétique, certaines s'en servent à des fins éducatives, d'autres comme

moyen d'expression politique ou encore comme thérapie. Le 25 février, c'est donc pour

engager ces différentes dimensions qu'Andrea Williamson et Nina Pariser ont invité une

douzaine de participants à observer le rythme de la nature urbaine pendant la saison

hivernale et à s'en inspirer pour réaliser des aquarelles. L'atelier était précédé d'une

invitation à se promener dans le Champ. Cette première initiative a rencontré un grand

succès auprès des participants et des organisatrices. Il est d’ailleurs prévu d'organiser

une série d'ateliers similaires sur des thèmes variés tout au long de l'année.
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Séance d’aquarelle à la suite d'une promenade dans le Champ (25 février 2023)

7. MEDIA

Un court-métrage sur le Champ des Possibles, intitulé «An Urban Wild» et réalisé par

Léo Stillinger, un étudiant en anthropologie à la maîtrise à l’Université McGill, a été

sélectionné pour le Festival International du Film Ethnographique de Québec. Il a été

projeté le 11 mai 2023 à 18h30 sur le toit du théâtre Rialto, dans le cadre d'une

projection collective appelée Filmic Ecologies" ( https://vimeo.com/801450596).

L'événement Marche des chauves-souris était tant convoité que les responsables ont

été invités à participer à la radio anglophone de Radio Canada, à l'émission «Daybreak»

(https://www.cbc.ca/listen/live-radio/1-15-daybreak-montreal/clip/15998617-how-bat-

walk-neighbourhood ), le 23 juillet 2023, le matin de l'événement, pour promouvoir à la

fois cette activité que des espaces informels comme le Champ des Possibles.

L’exposition du 23 janvier 2024 À défendre : les espaces verts (extra)ordinaire à

Montréal a eu lieu au 4th Space de l'Université Concordia, de 10h à 18h. La

programmation ainsi qu’une vidéo d’une séance de discussion sont accessibles :
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https://www.concordia.ca/cuevents/offices/provost/fourth-space/programming/2024/

01/23/worth-defending.html?c=/next-gen/4th-space/programming

L’atelier du 12 mars 2024, intitulé Agentivité dans les espaces verts urbains : comment

soutenir la durabilité sociale et écologique dans les espaces verts urbains informels, a

été soutenu par l'Initiative de recherche de l'équipe des transitions durables de

l'Université Concordia. Son contenu est accessible via le lien suivant :

4TH SPACE Concordia University_Agency in urban greenspaces / Agentivité dans les

espaces verts urbains

FINANCEMENT

Pour la période considérée, le financement repose principalement sur cinq sources :

- Financement de cogestion — Arrondissement du Plateau-Mont-Royal

- Subventions reçues

- Abonnements (frais d’adhésion des membres)

- Prestations de ventes (T-shirts)

- Dons

Une fois de plus, durant cette période, le financement a permis de poursuivre la

gratuité de la plupart de nos événements à la communauté. Les ACDP remercient les

contributeurs.
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QUE RETIENT-ON DE 2023-2024 ?

Sans aucun doute, cette période a été une année pleine de rebondissements au Champ des

Possibles tant négatifs que positifs. Parmi les surprises les plus mémorables, citons le passage

d’un cerf sur le site le matin du 7 juin (photo ci-dessous) et l’expérience du nettoyage d’effets

personnels en putréfaction dans le Champ. Quant aux moments particulièrement

bouleversants, il est difficile d’oublier le meurtre d’un jeune homme dans la nuit du 24 juillet, ce

qui a ébranlé les ACDP et l’ensemble du quartier. De plus, malgré la réticence des ACDP, le

Champ a été le témoin du déroulement du festival Mural qui s’est tenu sur l’air de gravier durant

environ quatre jours, le lendemain de la remarquable visite du cerf.

L’année 2023 marque les dix années de cogestion du Champ. La cogestion de ce petit trésor de

verdure, considéré comme un espace vert informel avec ses caractéristiques uniques par

rapport aux autres espaces verts aménagés en ville, nous a enseigné que certaines activités sont

plus adaptées que d’autres. En effet, malgré les imprévus de cette année, nous avons eu une

excellente programmation qui s’est maintenue tout au long de l’année. Une fois de plus,

celles-ci témoignent du fait qu’il est possible de déployer de formidables activités en conjuguant

culture et nature, et que nous pouvons vivre au quotidien le privilège de participer à cette

cohabitation harmonieuse, dans un quartier aussi dense que le nôtre.

Ces dix dernières années nous ont permis de renforcer notre conviction que, pour assurer sa

pérennité, le Champ a besoin de l’engagement profond des acteurs de différents paliers de

notre société, qu’il s’agit de citoyens, des élus, d’organisations ou d’institutions privées ou

publiques telles que les promoteurs dans le quartier ou encore le MELCCFP. Conscients que

l’engagement est un défi de taille, les ACDP travaillent sans relâche à mobiliser une

communauté forte, soudée et active au quotidien. Quant à la préservation de notre qualité de

vie, de notre bien-être, de notre épanouissement tant individuel que collectif, il est nécessaire

de pérenniser le Champ, car celui-ci constitue une composante essentielle de la lutte contre le

changement climatique, mais également une plus-value culturelle, sociale et biologique à notre

cadre de vie.
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Le cerf dans le Champ (7 juin 2023)

Crédit : Photo postée sur Facebook par Marc di Graspero sur Babillard Mile-End

29


