Consultation sur laménagement

des allees Alma et du Carm
Juin 2026

LES AMIS DU CHAMP DES

POSSIBLES



Introduction

Les Amis du Champ des Possibles est un organisme a but non lucratif fondé en

2010 par des bénévoles. Leur mission est de pérenniser le Champ des Possibles en

tant qu'espace naturel public et réserve de biodiversité urbaine et de promouvoir et veiller
a l'appropriation de cet espace par I'éducation populaire

Depuis 2010, I'organisation Les Amis du Champ des Possibles, en collaboration avec la
communauté du Mile End, a élaboré un projet de réaménagement pour ce site et a mis en
lumiere la richesse inestimable de sa biodiversité, qui était autrefois une friche industrielle.
En partenariat avec I'arrondissement du Plateau-Mont-Royal, les Amis ont veillé a la
pérennité du site, qui est maintenant un espace naturel depuis 2013.

Dans un quartier densément peuplé et déficient en espaces verts, les Amis du

Champ des Possibles se positionnent favorablement au projet d'aménagement de

I'Allée Alma et de I'Allée du Carmel. L'organisme cherche a promouvoir sa vision, grace a son
conseil d'administration et a son comité d'aménagement, en concertation avec leurs
membres et la communauté élargie des citoyen(ne)s profondément attaché(e)s au Champ
des Possibles. En tant qu'acteurs intimement liés au Champ des possibles, dans I'espace
comme dans le temps, les Amis estiment étre en mesure d'apporter un éclairage essentiel

a la réflexion sur son aménagement.

Bien que consultés a la phase d'idéation initiale du projet, ils souhaitent, par ce
document, approfondir leur contribution en exposant le contexte, les préoccupations et
les recommandations qu'ils jugent indispensables a I'élaboration d'un projet intégreé,
contextualisé et socialement ancré dans le quartier.

Ce document s'appuie sur des données collectées au fil du temps a travers différentes
activités : des consultations publiques, des discussions individuelles, des courriels recus
et des rencontres de réflexion tenues dans le cadre du comité daménagement des
Amis du Champ des Possibles.



Mise en contexte et préoccupations

En 2008, la Ville de Montréal annoncait le projet de revitalisation du secteur
Saint-Viateur, qui prévoyait notamment le verdissement et I'aménagement de I'Allée
Alma. Plus de quinze ans plus tard, malgré la réalisation de I'Allée Saint-Viateur, I'Allée
Alma demeure largement sous-aménagée. Aujourd'hui constituée principalement de
gravier, elle est régulierement utilisée comme stationnement informel et fait I'objet de
problématiques récurrentes liées a la propreté et a I'entretien.

Entre-temps, le secteur a connu une importante transformation. L'arrivée de nouveaux
logements et la croissance des activités économiques ont entrainé une augmentation
significative de la fréquentation du quartier. Travailleur(-euse)s, familles, enfants
fréquentant les garderies, personnes ainées, artistes, visiteurs et résidents utilisent
qguotidiennement I'Allée Alma comme axe de déplacement et de connexion entre
différents espaces de vie du Mile End.

Par ailleurs, les épisodes de chaleur extréme se multiplient et accentuent les effets des
flots de chaleur urbains. Dans sa forme actuelle, I'Allée Alma contribue peu a
I'atténuation de ces phénomenes. A l'inverse, le Champ des Possibles démontre
concretement les bénéfices des espaces verts en milieu urbain, plusieurs citoyens
soulignant la différence de température ressentie entre le Champ et les rues avoisinantes
lors des périodes de forte chaleur.

L'aménagement et la végétalisation de 'Allée AlIma et de I'Allée du Carmel
représentent ainsi une occasion de renforcer le réseau d'espaces verts du secteur et
d'assurer une continuité écologique entre le Champ des Possibles, le jardin
communautaire du Mile End, le parc Alphonse-Télésphore-Lépine, le parc Carmel, le
monastere des Carmélites et ses jardins, contribuant a prolonger le corridor biologique
existant le long de I'ancienne emprise ferroviaire (voir Annexe).



Recommandations

Afin d'assurer une cohérence entre I'aménagement des Allées et celui du Champ des
Possibles, il devient important pour les Amis du Champ des Possibles d'adopter une
approche similaire dans les deux secteurs. Cette complémentarité permettrait non
seulement de créer un véritable corridor entre ces espaces, mais également d'optimiser les
bénéfices environnementaux et sociaux a I'échelle du quartier. En effet, I'hnarmonisation
des interventions procure de nombreux avantages : elle favorise la connectivité des
habitats fauniques, floristiques et pollinisateurs et renforce la résilience du milieu ainsi que
celle des résidents face aux perturbations climatiques. D'un point de vue social, elle permet
aussi de cultiver la cohésion sociale et d’'encourager I'activité physique et les interactions
sociales entre résident(e)s.

Dans une perspective qui privilégie 'aménagement avec la nature existante (ou
avoisinante) plutot que sur celle-ci, les recommandations suivantes sont proposees :

1. Privilégier la plantation d’espéces indigénes : Les végétaux locaux et diversifiés, y
compris les arbres, sont généralement mieux adaptés aux conditions du milieu et
aux changements climatiques. La plantation d'especes végétales indigenes aide a
maintenir un écosystéme équilibré et permet ainsi de prévenir des dérives, comme
I'appauvrissement de la biodiversité engendré notamment par la présence des
especes envahissantes. De plus, les espéeces indigenes résistent mieux aux hivers,
attirent les pollinisateurs et requierent moins d’'entretien, permettant de faire des
économies a long terme.

2. Ne pas planter des arbres en ligne et réfléchir sur le potentiel de planter des
coniféres : Planter de maniére asymétrique dans les allées est une approche qui
s'inspire de la nature et qui permet de travailler en harmonie avec elle plutot que de
lui imposer une logique artificielle. En effet, la nature ne dispose pas les arbres de
maniére rectiligne, mais privilégie plutét des configurations irréguliéres. De plus, il
serait pertinent d'explorer I'intégration de coniferes lors de la phase de plantation,
car ceux-ci conservent non seulement leur feuillage tout au long de I'année, mais
offrent également un abri, notamment durant I'hiver, pour la faune urbaine ainsi
gu'une protection contre les conditions météorologiques rigoureuses. Une
meilleure canopée urbaine est aussi associée a une panoplie de bénéfices pour la
santé humaine, comme I'amélioration de la qualité de l'air et de la santé physique et
mentale pour les passant(e)s.



3. Privilégier un éclairage qui n'est pas envahissant : La lumiere artificielle
engendre de la pollution lumineuse en ville qui déséquilibre les cycles biologiques
des organismes vivants, particulierement ceux de la faune nocturne, comme les
insectes et les chauves-souris. L'objectif est de trouver un équilibre entre la sécurité
et la préservation de la nature. En privilégiant un éclairage discret des allées, il est
possible de combler le besoin d'éclairer les chemins pour guider les piétons tout en
réduisant au minimum |'éblouissement et I'impact sur les espaces verts, tel que le
Champ.

4. Privilégier du mobilier fait a partir de matériaux naturels : Afin de limiter la
pollution visuelle dans les allées, le mobilier urbain gagnerait a s'inscrire dans une
démarche écologique cohérente, en favorisant une intégration harmonieuse qui fait
écho a la nature environnante. |l serait également souhaitable de limiter le mobilier
trop abondant et de réfléchir a son emplacement afin de préserver la perméabilité
des différentes zones de végétation et d'éviter qu'il ne contribue a I'effet d'llot de
chaleur. A cet égard, des matériaux sobres et responsables comme l'acier
auto-patinable seraient particulierement appropriés. De plus, ce matériel, par sa
patine brun rouille caractéristique, fait écho a I'esthétique des anciennes
infrastructures ferroviaires, tissant ainsi un lien entre la mémoire historique du site
et son aménagement contemporain. De plus, un mobilier inclusif, concu pour étre
accessible a tous les usagers — qu'il s'agisse des personnes a mobilité réduite, des
familles ou des personnes agées — favoriserait une appropriation collective et
équitable des espaces. La présence de feux de camp fait partie de I'histoire du
Champ. Par conséquent, il est recommandé d'étre vigilant et parcimonieux quant a
I'utilisation du bois, tant pour la sécurité des résidents que pour la préservation de
la nature environnante.

5. Privilégier la poussiére de pierre avec bordure : Pour le revétement des allées, la
poussiere de pierre est a privilégier pour plusieurs raisons, notamment sa grande
durabilité et sa perméabilité, qui permettent a I'eau de pluie de s'infiltrer
naturellement dans le sol. Elle procure également un caractére doux au niveau
visuel, réduit les effets d'llots de chaleur, tout en étant accessible et praticable pour
I'ensemble des usagers. A |'inverse, les surfaces asphaltées ou en caoutchouc
synthétique sont a éviter, car elles imperméabilisent le sol, perturbent les échanges
hydriques et thermiques entre le sol et I'atmosphére, génerent des ilots de chaleur
et sont soupconnées de libérer des microparticules polluantes, le caoutchouc
synthétique étant un dérivé du pétrole.

6. Recréer des zones de rétention d’eau : Afin d'assurer la résilience face aux
épisodes pluvieux et favoriser les ilots de fraicheur, il est essentiel de créer des



zones de rétention d'eau pour prévenir les inondations, de limiter |'érosion et de
favoriser l'infiltration naturelle dans le sol. De plus, un tel aménagement créerait des
habitats diversifiés, propices a I'accueil d'amphibiens, d'oiseaux saisonniers et d'une
faune et d'une flore variées, contribuant ainsi a enrichir la biodiversité urbaine du
site.

7. Favoriser une gestion écologique des eaux pluviales : L'apparition d'un étang
peu profond, spontané et saisonnier dans I'allée Alma témoigne du potentiel
inhérent du site. Lors de la phase d'aménagement de cette allée,
post-décontamination, cette zone pourrait étre aménagée pour mieux répondre aux
besoins de gestion des eaux pluviales en préservant cette caractéristique du

paysage.

8. Intégrer des espéces adaptées au milieu humide : Une flore indigene et adaptée
est déja présente dans I'étang, notamment des quenouilles. La biodiversité
aquatique joue un réle inestimable en contexte urbain : elle capte, retient et filtre
I'eau de ruissellement avant de favoriser son infiltration lente dans le sol.

9. Restreindre l'acces aux véhicules : Afin de préserver la végétation et d’'assurer la
sécurité des utilisateurs, il serait judicieux d'interdire la circulation automobile sur
les sites. Il faudrait également mettre en place des dispositifs tels que des bollards
ou des entrées sélectives pour garantir le respect de cette mesure, tout en
maintenant l'acces pour les services d'urgence et d'entretien. Le passage répété des
véhicules engendre une dégradation significative des sols et de la végétation, tout
en facilitant la propagation d'especes exotiques envahissantes.

10. Assurer une consultation active et maintenir une communication
transparente et continue tout au long du processus d'aménagement : Assurer
une consultation active et maintenir une communication transparente et continue
tout au long du processus d'aménagement : Une communication accessible,
transparente et continue tout au long du processus d'aménagement devrait
constituer une priorité afin de favoriser la compréhension du projet, d'assurer la
transparence de la démarche et de renforcer la confiance du public. A cet effet, une
démarche de sensibilisation et de consultation active devrait étre menée aupres des
résidents, des usagers et des acteurs du milieu qui fréquentent quotidiennement le
secteur. Une attention particuliere devrait étre accordée aux personnes habitant
dans les nombreuses coopératives d’habitation du quartier, aux résidents des
Carmélites et de la Résidence Mile End, ainsi qu'aux travailleurs, y compris les
artistes. Des mises a jour régulieres sur 'avancement du projet devraient également



11.

étre diffusées par divers canaux de communication, notamment les réseaux
sociaux, les médias locaux, les infolettres et les journaux de quartier, afin de tenir la
population informée et de favoriser sa participation tout au long de la démarche.

Présenter les résultats au public : Afin d'assurer la transparence du processus et
de favoriser une participation citoyenne éclairée, nous recommandons la
publication des résultats des sondages réalisés a 'automne 2025, permettant ainsi
de mieux comprendre les besoins, les préoccupations et les aspirations exprimés
par la population. Nous suggérons également que la version finale de
I'aménagement retenu soit présentée et diffusée aupres des résidents, des usagers
et des acteurs du milieu concernés, en mettant en évidence la maniére dont les
commentaires recueillis lors des consultations ont été pris en compte dans
I'élaboration du projet.
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Carte du secteur avec corridors verts
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Carte du secteur
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